Marmolada di Penia - nyugati gerinc

Mar lassan két hete a Dolomitokban voltunk. A hasonl6 koltségvetéssel dolgoz6 'halotarsaink’
legnagyobb megrokdnyodésére az 6ra 3/4 5-kor csorgott a Marmolada északi oldalan épiilt Pian dei
Fiacconi menedékhaz (2625 m) haléteremnek atalakitott éttermében. Gyors pakolas, reggeli,
egymas biztatdsara néhany jelentéségteljes mosoly, utolsé kupaktanacs, aztan elindultunk.

A Marmolada megmaszasat nem tekintettiik Uticélunknak, de ettdl fliggetlentl minden megel6z6
tarankkal késziltink r4. A hegycsoporthoz valé érkezésunk 6ta mar a hatunk mogétt tudtuk tdbbek
kozott a Monte Piano (2257 m), a Monte Paterno (2744m), a Monte Cristallo (3221 m), a La Mesola-
Trincée via ferrata (2727 m) cslcsait, illetve végigmasztuk a Giovanni Lipella via ferratat a Tofana di
Roses (3225 m) csucsa felé igyekezve. A magyar magassagokhoz szokott tiidénk naprél-napra
egyre jobban megszokta a kétezer méter f6lotti magassagot, igy egyre jobban élveztiikk a masza-
sokat. Az iddvel is szerencsénk volt, igy bdven fogyott a 30 faktoros napkrémekbdl az azokat gyartok
legnagyobb 6romére. A korabbi tapasztalataink alapjan 2-3 maszo6nap utan tartottunk egy lazabb
napot, amit altalaban henyéléssel, f6zdcskével, jatékkal, illetve a hegyek kdzott megbuvo falvak és
kisebb varosok megismerésével toltéttink. MielStt nekiindultunk volna a Dolomitok legmagasabb
csucsanak, a volgyben az utolsé éjszakat Canazeiben tltéttiik. Ebredés utan délelstt vasarolgat-
tunk, majd a Fedaia-t6 kristalytiszta vizébdl taplalkozé patak partjan napoztunk, foztiink és a
kdvetkezd nap varhatd eseményeirdl beszélgettiink. Kimondatlanul is, de mindannyiunkban benne
volt, hogy holnap végre elBkerililnek az eddig ballasztként cipelt hagovasak, csékanyok és kotelek.
A Marmolada di Penia (3343 m) csuUcsara tébb Gtvonalon is el lehet jutni, de mi - ezittal is
Sombardier bacsi Utmutatasait kdvetve - a nyugati gerincen terveztink feljutni. Visszaautoztunk a
Fedaia-téhoz, leparkoltunk a Castiglioni menedékhaz mellett, bepakoltuk az elkdvetkez6 2 napra
valé felszerelést, atsétaltunk a gaton és még éppen elértik az utolsd, 17 drakor indulé felvonét,
melynek segitségével 2053 méterrdl 2625 méterre emelkedtiink alig egy negyed o6ra alatt. A haz
akkor mar teli volt a masnapi mészasra készul6dd, kildnbdzd nacidju és életkoru sorstarsakkal. A
Sella-csoport mogétt lenyugvd napban gyonyorkddve egy igen kdzlékeny német Griember néhany
mondatban bemutatta a tervezett Utvonalat, a nehézségeket és a gleccsert, mely informéaciok bir-
tok&ban kicsit elbizonytalanodtunk. Visszatérve asztalunkhoz mar-mar letettiink a mésnapi csucs-
maszasroél, amikor az egyik felszolgalénak tind rasztahaju fii asztalunkhoz lépett és kérte, hogy
igyunk az egészségére, ugyanis eldzd héten vette meg a menedékhazat. Természetesen, mint jol
nevelt turistak egy ilyen felkérésnek nem mondhattunk nemet. Eppen végeztiink az ajandékba
kapott Uveg vordsborral, mikor az eldbb emlitett német kolléga a kellemes beszélgetés 6romére
meglepett egy méasik Uveg batorségitallal, minek hataséara egyre inkabb kezdtuk ugy érezni, hogy mi
ezt igenis meg tudjuk csindlni. Lassacskan az asztalok aggya, az ivécimborak halotarsséa alakultak
és 23 ora korul elcsendesedett a haz.

A hajnali kddben kicsit nehezen indultunk, bar gy is mondhatnank, hogy szétnéztink kicsit
felfelé és lefelé is, mire végre ismét visszatértiink a jelzésre és visszaereszkedtiink 50-60 métert,
hogy aztan nyugati iranyban megkezdjik a kirandulast. Egy jo fél 6rét tartott, amig nagyjabdl szint-




ben haladva elértiilk az északi kiszogellést, ahol balra kanyarodva kicsit megpihentiink. Révid fuj-
tatds utan tovabb emelkedve prébaltuk felidézni a tegnapeldtt oly szép arcat mutatdé hegyoldalt,
ugyanis a tajékozédas jelzések hianyaban csak igy torténhetett. Egy korilbeliil 10 perces, kisebb-
nagyobb sziklakon valé felsétalas utan elGkeriltek a hagovasak és a jéggé fagyott, de folya-
matosan olvadozd kellemetlen allagd és halmazallapott, t6bbszér instabil hegyoldalban
kapaszkodtunk a Forcella della Marmolada (Marmolada-hago) felé. A 2896 méter magasan lévd
hago elott a hag6vasakat a létranal lecsatolva egy 30-40 méter magas, a ho és jég miatt néhol tech-
nikas tablan kapaszkodva elértiik a gerincet. Maga a ferrata magan viseli a szikségszeriségbdl és
nem paszszidbdl épitett utak sajatossagait. Az Gtvonal meredeken tor folfelé a gerinc északi
oldalan, nincsenek felesleges kunsztok beépitve. A latvany innen mar nagyszer(, hatunk mégott és
eléttink tdomérdek mesterséges lépés, létra segiti az eldre jutast. A kivalé biztositas és a jo
nyomvonalvezetés miatt ritkan volt kitettség érzésiink. Kellemes tempdban, kevés megallassal 8
orakor elértiik a ferrata végét, az eddigi éiményeket ecsetelve, emelkedett hangulatban felvettiik a
hagovasakat, elokeriilt a csakany és megindultunk a firnes gerincen.

A nap szerencsére Ujra hétagrol sutott, amikor fél 9 elétt felértiink a hatalmas kereszthez, ami
a Dolomitok legmagasabb pontjat jelélte. Engem egy csucson allva altalaban semmiféle magasz-
tos érzés nem kertlget, sokkal inkabb tartom izgalmasnak visszatekinteni a vélgybe, és ebbdl az U]
perspektivabél szemmel Ujra végigjarni a megtett Gtvonalat. Alattunk 1300 méterrel gyonyora kéken
csillogott a Fedaia-t6, mar jart a felvono és tekintélyes Iétszamu siserehad lepte el a par éraval
korabban csendes Pian dei Fiacconi menedékhaz kdérnyékét. Nem feledve az el6zd este hallott
intelmeket igyekeztiink innen fiirkészni a lemenetelre tervezett, kettes nehézségi fokozatl maszé
utat és az idén allitélag oly rossz mindségl gleccsert. Egy rovid esélylatolgatas utan végiil is ugy
dontottiink, hogy maximum visszasétalunk a mar kiprébalt nyugati gerincen, igy most mar meg-
nyugodva a csucst6l 80-100 méterre 1évé Punta di Penia menedékhazhoz sétaltunk. Bar mi voltunk
az aznapi elsd megmaszok, a haz és kornyéke tele volt emberekkel, koztik honfitarsakkal is.
Elfogyasztottuk a féltve orzott, de elég morcosan felcipelt 800 grammos barackbef6ttet, majd bu-
csut intettiink a haznak, atszereltlink gleccserjarasra (azaz 0sszekotottik magunkat) és Gvatosan
elindultunk lefelé. A kereszttdl balra indulé havas gerinc elsé latasra rémisztdbbnek t(nt, mint ami-
lyen a valésagban volt. A hagbévasak és a viszonylag jé allapotd hé megfeleld tartast biztositottak,
ami Utemes és folyamatos haladast tett volna lehetdvé, de itt mar elkezdtek szembe jonni a még
felfelé tart6 maszoépartik, és a veliink egyitt elindult masik magyar tarsasaggal egyiitt allandé
varakozasra kényszeriltink. A piros jelzést kdvetve kénnyen megtalalhatdak az ereszkedésre
kivaléan megfeleld fart gylrk, amik és egy legalabb 40 méteres kotél segitségével csekélyke
masz6 tudassal is kipipalhatd a szakasz. Ereszkedés kdzben természetesen illett figyelni a nagy
szamban feltérekvd elsd hullamra, akik a kb. 100 méter magas fal szamtalan pontjan hullamoztak
folfelé. A gleccserre érve kicsit mar markunkban érezve a napot ismételten 6sszekotottik
magunkat, bucsut intettlink Gjdonsilt baratainknak és leviharzottunk a gleccseren. A gleccser 2-3
kisebb hasadékot mutatott meg magabdl, igy fél 12-kor mar ismételten a menedékhazban voltunk,
felkaptunk a mar 6sszekészitett csomagjainkat és délre Ujra a Fedaia-t6 gatjan sétalva idéztik fel
a nap eddigi eseményeit. Kis kocsink mellett, a tovabbindulas eldtt sort keritettiink a mar kultikus
szokasunkka valt 'tirazaré-kor'-re, melynek hagyomanya koztiink és régi tlratarsaink kozott is a
természettel dsszetartozdé ember, a szerencsés és jokedvi visszaérkezés, a turistabaratsag szim-
bélumat jelenti.
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